
ワンポイントアドバイスをもらおう！

SRCLINEに自宅での練習動画を送ろう！

先生からアドバイスがもらえるよ☆

不安なことや質問にも答えます！

お家でコツコツ練習しちゃおう(^^♪

参加方法

SRCLINEに動画を送信しよう！

・動画（縦横自由、秒数自由）

・名前

・不安なことや教えてほしい

ことがあれば記載してください！

お家や外での練習動画もOK！

特別練習会での動画もOK！

アドバイスをもらってより効果的に練習しましょう。

※LINEに送信しても他者からは見えませんので安心してお送りください！

１日１動画まで送れます！


